Nutricion

sPor qué estudiar Nutricién en la Universidad
Anahuac?

- Seras un nutridlogo con sélida formacion humana y ética para
contribuir con tus acciones en el campo de la nutricion con un

enfoque de responsabilidad social en un entorno cambiante
y globalizado.

- Practicaras de manera supervisada en la Clinica de Nutricion

Anahuac en donde podras atender pacientes desde los
semestres intermedios.
- Recibiras una formacion practica en hospitales, clinicas de

nutricion, comunidades, programas sociales publicos y privados,

asi como empresas de servicios de alimentos.

- Aprenderas en laboratorios y en la clinica de nutricion con
tecnologia de vanguardia y cocinas para preparacion

de alimentos.

- Conoceras sobre los ambitos clinicos, servicios de alimentos,

nutricion poblacional, investigacion, nutricion deportiva y
ciencias omicas, lo que te permitira desenvolverte en las
diferentes areas de la nutricion.

- Participaras en visitas técnicas a empresas del sector salud
y de alimentos.

- Podras hacer investigacion con perspectiva critica,
interdisciplinar e intercultural.

- Lograras vivir experiencias internacionales con la posibilidad de

estudiar en universidades del extranjero con las que la
Universidad Anahuac tiene convenio.
- Contamos con un claustro docente de excelencia.

Perfil de egreso como Nutriélogo:

- Seras un profesional de la salud con una sélida formacion

humana y profesional, que previene, evalla, diagnostica y

trata el estado de nutricion de los individuos y la poblacion.

- Interactuaras con otros campos relacionados con la
nutricion, respondiendo a las necesidades de un entorno
cambiante y globalizado.

ANAHUAC

Escuela de
Medicina

¢Qué podras hacer como Licenciado
en Nutricién?

- Trabajar en educacion nutricional individual y colectiva.

- Emprende creando oportunidades de negocio y servicios
de nutricion.

- Desarrolla programas de nutricion para poblaciones
especificas.

- Planea, organiza y dirige la operacion de servicios de
alimentos o comedores industriales.

- Crea tu propia marca de productos y servicios saludables.
- Conviértete en un consultor especializado para la industria
de alimentos.

- Atiende trastornos de alimentacion.

- Interviene en las politicas publicas del pais relacionadas

a la nutricion.

- Atiende atletas de alto rendimiento y profesionales.

- Dirige y colabora en areas clinicas dentro de hospitales.

- Realiza investigacion que ponga a prueba los limites

de la nutricion.




sEn dénde podras trabajar? Instalaciones

- Hospitales, clinicas y consultorios. - Laboratorio de evaluacion del estado de nutricion

- Instituciones publicas y privadas para el desarrollo de programas - Laboratorio de nutricién para la elaboracion de planes de
de asistencia nutricional. alimentacion bajo estrictos estandares de calidad

- Centros deportivos. - Laboratorio de anatomia

- Industria alimentaria. - Laboratorio de biologia celular

- Centros de investigacion. - Centro de simulacién

- Comedores industriales.
- Empresas publicas y privadas.
- Centros de investigacion nacionales e internacionales.
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